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Rette Alzheimer, cresce il
contenzioso nelle Rsa lombarde
By Nicholas Vaccaro 22 Dicembre 2025  1

Famiglie ricorrono ai giudici, strutture in difficoltà sui rimborsi

In Lombardia una Rsa su tre con Nucleo Alzheimer registra sospensioni di pagamento o

richieste di rimborso delle rette, mentre le richieste di informazioni sulla gratuità del ricovero

coinvolgono ormai una struttura su due. Il fenomeno riguarda 152 ospiti, oltre il 70% dei

quali inseriti in nuclei specializzati per l’Alzheimer.

Alla base del contenzioso ci sono diverse sentenze di Cassazione e Corti d’Appello che

stabiliscono come l’assistenza ai malati di Alzheimer, quando continua e integrata, debba
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essere interamente a carico del Servizio sanitario nazionale e non delle famiglie. In assenza di

un intervento normativo chiaro, però, il riconoscimento passa dai tribunali, con ricadute

economiche su Rsa e familiari.

I dati arrivano dall’Osservatorio Rsa della Liuc Business School: il 30,7% delle strutture ha già

registrato sospensioni dei pagamenti o richieste di rimborso. Una situazione che mette a

rischio la sostenibilità delle Rsa e alimenta il conflitto tra famiglie e strutture sul pagamento

delle rette.
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